
 
MINISTÉRIO   DA    EDUCAÇÃO   E   CULTURA 
UNIVERSIDADE  FEDERAL  DE  OURO  PRETO 

PRÓ – REITORIA DE GRADUAÇÃO                                                              

PROGRAMA DE DISCIPLINA 
 

1

 

 
DISCIPLINA  
Primeiros Socorros 

CÓDIGO  
FAR 401 

DEPARTAMENTO  
Farmácia 

UNIDADE  
Escola de Farmácia 

Carga Horária 
Semanal 

Teórica  
00 

Prática  
02 

Total 
02 

 

PRÉ-REQUISITO 
1.  

PRÉ-REQUISITO 
3. 

2. 
 

4.  

Duração/Semana 
 15 

 

NO  DE CRÉDITOS 
01 

 

CARGA HORÁRIA/SEMESTRAL 
 30 

 
EMENTA  

 
O estudo de medidas de atendimento a serem adotadas nos principais tipos de acidentes 
ocorridos em seres humanos, visando o seu correto encaminhamento para um Pronto-Socorro.  
 
CURSOS PARA OS QUAIS É MINISTRADA 
1. Farmácia 

PERÍODO 
5o  

NATUREZA 
Eletiva 

2. 
 

  

3. 
 

  

4. 
 

  

5. 
 

  

6. 
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Unidades e Assuntos No de 

aulas 
Referências  

Bibliográficas 
No  de 
aulas  

acumulado 

Unidade 1:  
Introdução 
1.1. Como avaliar uma emergência 
1.2. Fatores emocionais nos Primeiros Socorros 
1.3. Preparação para as emergências 
1.4. Atendimento a acidentados 

 

02 1-3 02 

Unidade 2:  
Resgate em emergências 
2.1. Métodos de resgate 
2.2. Lesão cervical e da coluna vertebral 
2.3. Lesão toráxica 
2.4. Fraturas, entorces e luxações 
2.5. Choque elétrico 
2.6. Afogamento 
 

02 1-3 04 

Unidade 3: 
Ferimentos, Hemorragias e Corpos estranhos  
3.1. Cortes pequenos e escoriações 
3.2. Compressão direta, curativos e ataduras 
3.3. Ferida infectada  
3.5. Amputação traumática e Torniquete 
3.6. Hemoptíase e hemorragia oral 
3.7. Hemorragia interna 
3.8. Objetos incrustados 
 

02 1-3 06 

Unidade 4: 
Mordida de mamíferos 
4.1. Raiva humana 
4.2. Medidas preventivas 
 

02  08 

Unidade 5: 
Queimaduras e Exposição a calor e frio  
4.1. Queimaduras de 1o, 2o e 3o grau 
4.2. Queimadura química e elétrica 
4.3. Curativos 
4.4. Intermação (insolação) e exaustão térmica 
4.5. Hipotermia e congelamento 
 

02 1-4 10 
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Tópicos e Assuntos No de 
aulas 

Referências  
Bibliográficas 

No  de 
aulas  

acumulado 

Unidade 6: 
Intoxicação 
5.1. Produtos químicos, drogas e medicamentos ingeridos 
5.2. Pesticidas (inseticidas e herbicidas) 
5.3. Substâncias voláteis e gasosas 
5.4. Metais 
5.5. Plantas venenosas 
 

02 1-3 12 

Unidade 7:  
Acidentes por animais peçonhentos 
6.1. Acidentes ofídicos 
6.2. Guia para identificação de serpentes 
6.3. Acidentes por artrópodes 

 

04 1-3 16 

Unidade 8:  
Atendimento ao indivíduo inconsciente 
7.1. Choque (hipovolêmico, cardiogênico, anafilático, séptico, 
neurogênico) 
7.2. Choque hipoglicêmico e cetoacidótico  
7.3. Desmaios 
7.3. Inconsciência 
7.4. Convulsões febris e ataque epiléptico 
 

02 1-3 18 

Unidade 9:  
Problemas cárdio-respiratórios 
8.1. Crise hipertensiva 
9.2. Dispnéia e asfixia 
9.3. Infarto do miocárdio, angina e dor torácica 
9.4. Parada cárdio-respiratória 
9.5. Medidas de ressucitação 
 

02 1-3 20 
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Unidades e Assuntos No de 

aulas 
Referências  

Bibliográficas 
No  de 
aulas  

acumulado 

Unidade 10: 
Complicações na gravidez  
9.1. Sinais e cuidados 
9.2. Atendimento 
 

02 4 22 

Unidade 11: 
Técnica de administração parenteral de medicamentos  
10.1. Quando aplicar 
10.2. Riscos e cuidados 
10.3. Reações adversas 
10.4. Técnica de preparação e aplicação 

08 1-3 30 
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